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Einladung

zum Workshop

Gesundheitskompetenz

in der Gemeinde

Die ,Gesunde Gemeinde“ Guntramsdorf |adt Sie, gemeinsam mit der Regionalberaterin
Mag. Ulrike Fertl ein, einen Beitrag zur Gesundheit in lhrer Gemeinde zu leisten.

Kurz Zusammengefasst:
Was ist Gesundheitskompetenz?

e Die Kompetenz (Fahigkeit), Gesundheitsinformation zu finden, zu verstehen,
beurteilen und anwenden zu kdnnen

Warum ist Gesundheitskompetenz in der Gemeinde wichtig und was kdnnen wir dazu
beitragen?

e Angebote, Plakate, Informationsmaterialien, ... kdnnen im Sinne der
Gesundheitskompetenz auf Lesbarkeit und Versténdlichkeit Gberprft und geéndert
werden

e Somit erreiche ich noch mehr Blrgerinnen und Birger

Und wie kann Gesundheitskompetenz in der Gemeinde umgesetzt werden?
e Gesundheitskompetenz kann fur die Gemeindemitarbeitenden selbst, aber auch fur
die Bevolkerung zur Anwendung kommen
¢ Als Anlaufstelle fiir Burgerinnen und Birger ist die Gemeinde eine relevante /

Drehscheibe fir eine gesundheitskompetente Bevolkerung

Diese und weitere Fragen werden im Workshop zum Thema ,,Gesundheitskompetenz® am

Montag, 11. September 2023, um 17 Uhr im Rathaus, 3. Stock

Mehrzwecksaal
erdrtert und beantwortet.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und besonders auf Ihre Ideen flr ein gesundes

Gunt/ramsdorf.
Mit freundlichen Grii3en
- Z M

Doris Botjan Robert Webey, MSc.

gf. Gemeinderéatin Burgermeister/in




